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Rejtő Jenő – Anyám (részlet)

Anyám! Ha jönnek, s mondják majd 
neked
Hogy fiad egy elzüllött, rossz bohém
Ne fájjon értem drága jó szived
Hisz annyi rosszat követtem el én.

Anyám! Ha jönnek, s mondják majd 
neked
Hogy sírva járkálok az éjszakán
És hajnalban részegen nevetek
Anyám! Fordulj félre, s ne gondolj reám.
...

Shakespeare Szonettek (XXX. szonett)

Ha a merengés édes ünnepén
Együtt ülök a múlt árnyaival,
Sóhajt bennem a sok vesztett remény
S elmúlok: sír újra a régi jaj:
...
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Benedek Elek  
Évike könyvébe
 
Koldust, ha látsz,  
és látsz bizonnyal,
Ajtód s szíved ne légyen zárva;
Fejed ne fordítsd el iszonnyal.
Mert rongyos, piszkos a ruhája.

Ki volt, mi volt? ne tudakoljad,
Fájdalmit ezzel is tetézve,
S amit ad jobb kezed, úgy adjad,
Hogy balkezed ne vegye észre.

Gondold, hogy e szegénynek is volt
A földi jókban része dúsan;
Hogy volt idő, mikor az égbolt
Ő rája sem borúla búsan.

Gondold: a sors mely változékony,
Király is lett koldus árva...
Más búja iránt légy fogékony,
Ajtód s szíved ne légyen zárva!

Ady Endre – Sorsunk
 
Van az életben egy-egy pillanat,
Erősnek hisszük szerfelett magunkat.
Lelkünk repül, száll, magával ragad,
Bús aggodalmak mindhiába húznak.
Csalóka álmok léghajóján
A vihar szépen fellegekbe tüntet,
Míg lenn a földön kárörvendő,
Gúnyos kacajjal röhögnek bennünket.

Van az életben egy-egy pillanat,
Hogy nem várunk már semmit a világtól,
Leroskadunk bánat terhe alatt,
Szívünk mindenkit megátkozva vádol.
Míg porba hullva megsiratjuk,
Mi porba döntött - sok keserü álmunk,
Nincs egy szem, amely könnyet ejtsen,
Míg testet öltött fájdalmakká válunk.

Ez a mi sorsunk, mindörökre ez,
Szivünk a vágyak tengerén evez,
Hajónkat szélvész, vihar összetépi,
De egy zord erő küzdelemre készti.
Bolyongunk, égünk, lelkesedve, vágyva,
Nincs egy reményünk, mely valóra válna,
Míg sírba visz az önvád néma átka.
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François Villon Rablóballada a Vörös 
Coquillard-ról (részlet)
... 

III.

És mikor ő lett a rablóvezérünk
és pofája sebhellyel volt tele:
akkor mindig tudtuk, hogy miből élünk,
és senkinek sem lett üres a zsebe,
akkor egyszerre miénk lett a város,
s velünk táncolt egész éjjel a bár,
de amikor a zsaruk megjelentek:
csak volt Pierre, a vörös Coquillard.
...

Benedek Elek Hópehely

Hópehely a magas égből hulldogál,
Felhő mögül egy kis angyal kukucskál.
Fehér szárnyát meglebbenti s lenevet,
Azt vizsgálja: jók itt lenn a gyermekek?



Dsida Jenő  
Menni kellene házról házra

...
Menni kellene házról
házra, városról városra, mint
egy izzadt, fáradt, fanatikus
csavargó. (...)
És rekedt hangon, félig sírva,
kiabálni minden ablak alatt:
Szakadt lelket foltozni, foltozni!
tört szíveket drótozni, drótozni!

Emily Dickinson (cím nélkül)   

Ha egyetlen szív fájdalmát enyhítem:
nem éltem hiába;
ha könnyítek egyetlen életen:
nem éltem hiába;
ha lepottyant madárfiókát visszarakok 
a fészkébe, a fára:
nem éltem hiába.
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Ábrányi Emil – Credo

Bár napról napra látom
Hogy mennyi szenvedés
Öl, rombol a világon
S a boldog mily kevés;
Bár győz a jóval szemben
Az aljas, a hamis,
S e véres küzdelemben
Tántorgok magam is: 

Míg lesz e durva földön
Egy szép emberi tett: 
A gyászt még fel nem öltöm
S ünneplem a hitet.
Amíg lesz könnyem, vérem,
Míg lelkemet tudom: 
Mindig a jót remélem
S a rosszat siratom!

Csepeli Szabó Béla  
Keserű ének (részlet)

A város peremén, ahol élek,
az emberek ma is szegények,
a régi kín ma is hasít,
s „a költő hasztalan vonít...”
Vak estéken ha elbolyongom,
kuvaszként követ kusza gondom,
s az időverte, ragyás házak
ereszéről hull rám a bánat.
Emberség, jólét, meleg kéne,
apró örömök tüze, fénye,
malter az ereszek aljára,
s jó étel, ital vacsorára.
Kevesebb plakát, több csendélet,
jó ing, ruha, lánynak, legénynek,
gyűlések helyett sok szabad óra,
idő mozira, könyvre, csókra...
Egymást gyötörve, keseregve,
tévúton járunk: Hová? Merre?
A zsebünk tele ígérettel,
s a talpunk sajogó sebekkel.
…



Tóth Árpád Isten oltó-kése

Pénzt, egészséget és sikert
Másoknak, Uram, többet adtál,
Nem kezdek érte mégse pert,
És nem mondom, hogy adósom maradtál.

Nem én vagyok az első mostohád;
Bordáim közt próbáid éles kését
Megáldom, s mosolygom az ostobák
Dühödt jaját és hiú mellverését.

Tudom és érzem, hogy szeretsz: 
Próbáid áldott oltó-kése bennem
Téged szolgál, mert míg szivembe metsz,
Új szépséget teremni sebez engem.

Összeszorítom ajkam, ha nehéz
A kín, mert tudom, tied az én harcom,
És győztes távolokba néz
Könnyekkel szépült, orcád-fényü arcom.

Komjáthy Jenő Emléksorok

Rossz a világ? Légy jó tehát magad!
Üres a lét? Adj tartalmat neki!
Az ember szolga mind? Légy te szabad!
Hídd sorsodat bátor versenyre ki!

Haikuk

Melinda Melánia Biro

reményeimet
jégvirágok diszítik

messze a tavasz

M. P. haiku Remény axióma

Rejtett világunk –
félelembuborékban

reményzárványok.

Georgina Rio
Ha rossz napokat

jóra cserélnének, te

is sorba állnál.

BG Gabi
széttört egy álom
szilánkok közt botorkál

a sebzett remény
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Aranyosi Ervin  
Nem a tulajdonod a gyermek

A gyermek nem tiéd, bár hozzád születik,
tanítani jött ő választott szüleit.
Neveld tehát szívvel, boldog szeretettel,
hadd legyen belőle igaz, érző ember!

Figyeld a vágyait, álmodj együtt véle,
segítsd őt az útján, hogy célját elérje!
Ne add örökségül nem teljesült vágyad,
ne add rá álmaid – levetett ruhádat!

Nem a te életed kell neki megélni,
ne akard az útját másikra cserélni!
Engedd azzá válni, kivé lennie kell,
s talán tetteivel téged tanít, nevel!

Engedd a szekerét könnyedén gurulni,
támogasd és meglásd, fog ő boldogulni!
Egyengesd az útját, s te is jobbá válhatsz,
s tán kérdéseidre ő fog adni választ!

Köszönd meg a sorsnak, hogy téged választott,
hogy szeretetével, szívvel elárasztott!
Ne tereld másfelé, mint amerre menne,
hiszen egy új jövő csírázik ki benne!

Hagyd, hogy megmutassa fénylő csillagait,
próbáld megérteni, ami benne lakik. 
Ne urald a lelkét, de dicsérd, ha jót tesz,
biztasd, jó ha belé néha lelket öntesz!

Ami nagyon fontos, tedd ezt szeretettel,
hadd legyen belőle igaz, érző ember!
Hadd válhasson azzá aminek született,
ne adj vágyainak béklyót, feszületet!

Nem a tulajdonod, ne akard uralni,
ha más utat keres, nem kell belehalni!
Te dolgod, hogy segíts, – s csak akkor, ha kérte!
Ha eléri célját, hálás lesz majd érte!



A lestrapált 
tanító

verses antológia

Békés Márta Aranyköpés (részlet)

Ez a Sári olyan buta,
hiába súgok sutyiba.
Ha azt súgom, Csokonai,
ő úgy érti, kocsonyai.

Ha azt súgom, Móricz Zsigmond,
Ő feleli, jó vicc, mit mond.
Ha azt súgom, Weöres Sándor,
ő rávágja, sörös vándor.

...

Nyelvtan órán súgtam neki
az öt mondatfajtát,
de csak ez a sületlenség
hagyta el az ajkát:

kifelejtő,
sértő,
felkínáló,
fellódító,
ólajtó;

Az osztályból kirüffen a hahota,
a tanár csak fejet csóvál, ahogy a
noteszába följegyzi a bakikat,
amiből az utókor csak okulhat.
...

Gyárfás Endre (idézet)

Jobb az egyenes, mint a görbe.
Ezt sugallja a józan ész.
Ám ha beállsz öklözőnek,
jobbegyenestől jobb, ha félsz.

Lackfi János:  
Tanulságok (részlet)

Amilyen az adjon isten, úgy puffanik, 
Az asszony verve jó, ne halaszd holnapig. 
Ágyát ki mint veti, várj a helyébe jót, 
Addig jár a korsó, amíg ér takaród. 
  
Aki szelet vetett, két szék közt pad alatt, 
Akinek nem inge, az lel majd aranyat. 
Kolbásznál több a nap, ajtó mögött helye, 
Nem fér meg két dudás, maga esik bele. 
  
Éppoly kicsi a bors, mint a rosta lika, 
Odakinn tágasabb, de benn a barika. 
Beszélni színezüst, másik fülén kimegy, 
Nem vénember azért Mohamedhez a hegy. 
...



Források:
Rejtő Jenő Anyám
http://www.frajt.hu/rejtojeno.html

Csepeli Szabó Béla Keserű ének
https://csepeliek.blog.hu/2013/04/11/csepeli_szabo_bela_verse_keseru_enek

Haikuk
3sor.hu – haiku versek

Aranyosi Ervin Nem a tulajdonod a gyermek
http://versek.aranyosiervin.com/tag/sors/

Békés Márta Aranyköpés
http://diakszogalanta.qwqw.hu/?modul=oldal&tartalom=1176292

Gyárfás Endre idézet
https://www.citatum.hu/konyv/Sportolo_allatvilag?r=4 

Lackfi János: Tanulságok 
https://www.ars-sacra.hu/vers.php?vers=129
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