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Móra Ferenc – A szív

A szív a legfurcsább csavargó,
vigyázzatok reá nagyon!
A megszokás halála néki,
de mindig kész van útra kélni,
ha nyílik rája alkalom.
A szív a legfurcsább csavargó,
a tolvaj-utat kedveli,
hiába tiltja tilalomfa,
nem hajt veszélyre, tilalomra,
még vakmerőbben megy neki.

A szív a legfurcsább csavargó,
minden lépése új talány:
onnan szalad, hol rája várnak,
s hívatlanul oson be másnap
pár ragyogó szem ablakán.

A szív a legfurcsább csavargó,
ne bánjatok durván vele!
Mert ahonnan elűzték egyszer,
hívhatják vissza bár ezerszer,
nem látják többet sohase.

A szív a legfurcsább csavargó –
dölyfös kacajjal elszalad,
hogy megalázva, elgyötörve
visszalopódzék a küszöbre,
hol csupa dacból megszakad.

Mentovics Éva  
Apró kis pelyhek (részlet)

Hó hull az ágra,
s apró kis pelyhek
szél karján vígan
libbennek, lengnek.

Felkel a szél most,
jól megkavarja –
Pelyheket szép nagy
buckákra rakja.
...
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Az Ezeregyéjszaka meséi (részlet)

Ha tudtam volna, jössz: eléd terítem
Szívem vérét és szemem bogarát;
Arcom lett volna lábad szőnyege.
Hogy puhán léphess pilláimon át.

Friedrich Schiller 

Minden elmúlik, mint az álom
Elröpül, mint a vándormadár,
Csak az emlék marad meg a szívben,
Halványan, mint a holdsugár.

Weöres Sándor – A kutya (részlet)

Ismersz-e, mondd?

A bundám barna volt,
fehér sáv volt a homlokomon,
mint a lámpás a pejlovakén
és mint az égen a Hold.
Mozgott a fülem,
amikor rászállt a légy.
Mozgott az orrom,
amikor szaglásztam a légy után.
Emlékszel?
...
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Az Ezeregyéjszaka meséi (részlet)

Menj! Mentsd meg lelkedet, szakítsd el 
láncaid.
Hagyd el hajlékodat, mint holtak boltjait.
Menj! Lelsz még jobb hazát, jobb földet, 
szebb szerelmet,
De nem találsz sehol más lelket, mint a 
lelked.

Szabó Roland Papírmadár(részlet)

...
Suhan egy papírmadár a sötétben, 
Céltalanul repül, üzenetet hordoz 
magában. 
Egyik szárnyán a biztos szeretet, mely 
óv 
az ármánytól, köveket renget meg a 
hegyen, 
És az istenek is félik léptét addig, 
Amíg el nem gördül a sötétben. 
S lehet, hogy a Sors lesz oly kegyetlen, 
Hogy kioltsa eme szenvedő lángot. 
Én várok, állok, kezem kinyújtva várom 
az eljövendő kegyetlen, fekete napot. 
Szereti őt, a biztosat a papírmadár, 
Mégis ott lappang egy másfajta 
szerelem, 
Mely megmagyarázhatatlan okból a 
másik, 
Gyengébb, érzékenyebb szárnyán 
libben. 
...

A papírmadár csak száll az üresség 
fenekén, 
Várva a reményt, mely talán soha nem 
jön el. 
De várja! Soha fel nem adja! Repül 
tovább, időben leszáll ha eljő a reggel. 
Ha jő a hajnal, ő bizony leszáll végleg, 
S búcsút int mindenfajta kételynek. 
Minden bajnak, s kétségbeesésnek, 
S várja hogy rátaláljon az Élet.



Horváth Piroska  
Papírvitorlákkal (részlet)

Tintakönnyem cseppent, rímet 
sóhajtottam, 
megedzett árboc lett gyöngyöt-fogó 
tollam,
...

indigótengeren elindult a hajóm,
papírvitorlával – nincs vesztenivalóm..

AK26 Bajnok (részlet)

...
Mikor nehéz a súly és nem látod a 
végét az útnak,
Képek fakulnak,
A múltad felejtsd el, nem számít, 
honnan,
Csak az számít, hova, könnyek a 
porban,
A sorsom sodorjon el bárhova,
Akkor is én leszek az életem bajnoka.
...

Mihail Jurjevics Lermontov  
***-nak (részlet)

Tiéd, amit jövőm kigondol,
az üdvösségem is, fogadd;
de ne kérdezz soha a multról;
lelkem kínja enyém marad!
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József Attila Könnyű emlékek...

Könnyű emlékek, hová tüntetek?
Nehéz a szívem, majdnem zokogok.
Már nem élhetek meg nélkűletek,
már nem fog kézen, amit megfogok.
Egy kis játékot én is érdemelnék, –
libbenjetek elő, ti gyönge pillék!

Paul Verlaine – Csak menj tovább

Csak menj tovább és ne emészd 
magad! 
Az út jó, s egy a dolgod: hogy haladj 
s vidd az egyetlen kincset, ami 
drága, 
s puszta fegyvered a hadakozásra: 
a lelki szegénységet s Istened.
És főként föl ne add szived reményét. 
Mit számit egy kis szenvedés s 
sötétség? 
Utad jó, s végén a halál fogad. 
Igen, főként a reményt föl ne add, 
hogy holtod öröm-ágyat vet neked.
Tedd jóvá magad, ahogy csak tudod. 

Az élet rút, de mégis a hugod. 
Menj fölfelé, egyszerűn, sőt dalolj hát, 
s távol legyen tőled az az okosság, 
mely sunyin megkisérti hitedet.
Menj, gyermek-egyszerűn, és 
megalázva magad, mint bűnös, ki 
a bűnt utálja, dalolj, sőt légy víg, 
nehogy utadon álomba merítsen az 
unalom, mit az ellenség  
küldhet ellened.
Nevess a vén Csábítón s vén Cselén, 
mert a Béke vár a hegy tetején 
harsonás, diadalmi ragyogásban. 
Fuss a fehér-fekete éjszakában. 
Már kiterjeszti a fejed felett 
győztes szárnyát az Őrangyal vidáman.

James Blunt 
Könnyek és eső (dalszöveg részlet)

...
Bárcsak át tudnék sétálni az elmém 
ajtóin;
hogy az emlékek mindig kéznél 
legyenek,
ez segíthetne megérteni az éveket.
Bárcsak tudnék választani Menny és 
Pokol között.
Bácsak meg tudnám menteni a lelkem
Annyira megfagytam a félelemtől.
...
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Juhász Gyula A titok 
 
A titok néz örök szemével 
Az ég azúrján át felém, 
A titok sír, mély őszi éjen, 
Ha hull a hervatag levél. 
 
A titok száll borús magasban, 
Mikor a darvak raja húz, 
A titok szunnyadoz alattam 
A hant ölén, mely koszorús. 
 
Én látom őt a vak sötétben 
És hallom őt, ha zene zeng, 
Rám vár szelíden és fehéren, 
Mosolyog, int és én megyek.

Reményik Sándor Békesség Istentől 
 
Nincs nyugalom, nincs nyugalom, –  
a szív, 
Amíg ver, mindörökre nyugtalan. 
De mindörökké nyughatatlanul, 
Istentől mégis Békessége van. 
Nyugalma nincs, de Békessége van. 
Békesség Istentől. 

Nincs nyugalom, nincs nyugalom, – 
vihar,
Örök hullámzás a víz felszíne.
De lent a mélyben háborítlanul
Pihen a tenger s az ember szíve,
Hadd hullámozzék a víz felszíne.
...

J. K. Rowling  
Legendás állatok és megfigyelésük 
(regény)

A szerelem varázsa felkavart,
Nagyvadat éppúgy, mint kis rovart, 
Borzas a toll, és a szőr feláll,
Mindig a szív győz,lásd be már.
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Források: 
Mentovics Éva Apró kis pelyhek 
https://szulokhaza.hu/erd/mentovics-eva-apro-kis-pelyhek/

Weöres Sándor A kutya 
http://epa.oszk.hu/00000/00022/00551/17240.htm

Szabó Roland Papírmadár 
https://www.poet.hu/vers/34078

Horváth Piroska Papírvitorlákkal
https://www.poet.hu/vers/232682

AK26 Bajnok
http://www.zeneszoveg.hu/dalszoveg/95205/ak26/bajnok-zeneszoveg.html

James Blunt Könnyek és eső 
https://www.citatum.hu/szo/eml%E9k/21?r=6

J. K. Rowling 
Legendás állatok és megfigyelésük regény




